FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo Studio

Indirizzo Abitazione
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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FRIGERIO GUIDO
Pl1AzzA DEL POPOLON.6-22100 COMO - ITALY

VIATORNON. 57 -22100 COM O - ITALY

+39031305124

+390313108693

info@studiotecnicofrigerio.com - guido.frigerio@pec.eppi.it

ITALIANA
11AGOSTO 1970

Dal 01.01.2001 — ad oggi
Studio Tecnico Frigerio — Piazza del Popolo n. 6 — 22100 Como

Studio tecnico di progettazione architettonica e di consulenza.
Titolate
Progettista - Consulente

Dal 01.01.2006 — ad oggi
3effeProgetti S.r.|l. — Piazza del Popolo n. 6 — 22100 Como

Societa operante nel settore edile.
Socio
Progettista — Consulente.

Dal 01.01.1999 — 31.12.2000
Impresa Martinelli Michele - Via per Brunate n. 33 — 22034 Brunate

Impresa Edile
Impiegato tecnico
Progettista - Consulente

Dal 01.01.1997 — 31.12.1998
Studio Tecnico Associato Tenconi — Via Odescalchi n. 18 — 22100 Como

Studio Tecnico
Libero professionista in forma associata
Progettista - Consulente



¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Docenze, partecipazioni a
convegni o a commissioni
copertura di cariche
istituzionali e in Consiglidi
Enti:

+ Date (da-a)

* descrizione

*Date (da-a)
* descrizione
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Dal 01.10.1992 - 31.12.1996
Studio Tecnico Geom. Pierangelo Tenconi — Via Odescalchi n. 18 — 22100 Como.

Studio Tecnico
Praticante e successivamente collaboratore

Pratica nelle varie attivita legate alla professione di progettista edile e di consulenza
successivamente collaboratore nelle varie attivita di studio.

20 febbraio 2019
Ordine degli Ingegneri della Provincia di Como

Iscrizione all'Ordine degli Ingegneri della Provincia di Como — sez- B - al n. 91B

07 febbraio 2019
Universita Carlo Cattaneo di Castellanza

Abilitazione all'esercizio della libera professione di Ingegnere - — sez- B.

Novembre 2015
Collegio dei Periti Industriali e dei Periti Industriali Laureati

Perito Industriale laureato

06.11.2015
Universita degli Studi Guglielmo Marconi — Facolta di Scienze e Tecnologie Applicate.

Laurea triennale in INGEGNERIA CIVILE (Classe 8 del D.M. 509/99)

2005
Abilitazione all'esercizio della libera professione di Perito Industriale — Esame di Stato Sessione
1195 — clo Istituto Tecnico Industriale Statale “Magistri Cumacini” - Como.
Diploma di abilitazione all'esercizio della libera professione di Perito Industriale con
specializzazione in Edilizia (Legge 17/1990)
Iscrizione al Collegio dei Periti Industriali della Provincia di Como al 01 gennaio 1996 Albo n.
1650 — Specializzazione Edilizia.

2020 a tutt'oggi
Ordine dei Periti Industriali e dei Periti Industriali laureati della Provincia di Como
Segretario

1998 - 2020
Collegio dei Periti Industriali ora Ordine dei Periti Industriali e dei Periti Industriali laureati della
Provincia di Como

Consigliere



* Date (da-—a)
* descrizione

+ Date (da - a)
* descrizione

* Date (da-a)
« descrizione

+ Date (da-a)
* descrizione

* Date (da—a)
* descrizione

*Date (da-a)
* descrizione

* Date (da-a)
* descrizione

* Date (da - a)
* descrizione

+ Date (da-a)
« descrizione

* Date (da-a)
* descrizione

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali,
+ Date (da-a)
* descrizione

+Date (da-a)
« descrizione
*Date (da-a)
* descrizione

+ Date (da-a)
* descrizione
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2020
Ordine degli Ingegneri della Provincia di Como - Commissione Forense

01.01.2017 — a tutt'oggi per quadriennio olimpico

Canottieri “Lario Giuseppe Sinigaglia” - A.S.P.
Consigliere. (IN ATTESA DI RINNOVO CARICHE PER EMERGENZA SANITARIA)

2016 — a tuttoggi
Opera di Sant'Abbondio (DIOCESI DI COMO) - Consigliere del’Ente

2016

M.LUR.
Componente effettivo nella Commissione 13 per gli esami di Stato di abilitazione all'esercizio
della libera professione di Perito Industriale — Sessione 2016

2014

M.LUR.
Componente effettivo nella Commissione 13 per gli esami di Stato di abilitazione all'esercizio
della libera professione di Perito Industriale — Sessione 2014

2012

Comune di Montano Lucino (CO)
Componente Commissione Edilizia

2008 - 2012

Comune di Erba (CO)
Componente Commissione Edilizia

1998 - 2008

Comune di Tavernerio (CO)
Componente Commissione Edilizia;

2004 - 2008

Federazione Italiana Canottaggio — Regione Lombardia
Consigliere

2000 - 2008
Canottieri Lario “G. Sinigaglia”
Consigliere.

Varie
Vari corsi di aggiornamento professionale in ossequio alla vigente normativa in materia della
formazione continua e pertanto lo scrivente dichiara di essere in regola con quanto previsto
relativamente ai crediti formativi.

2008

Regione Lombardia - Abilitazione per Certificatori Energetici iscrizione n. 3739

2003

Tribunale di Como

Iscrizione albo consulenti del Giudice del Tribunale di Como al n. 991

11.11.1999

Regione Lombardia

Corsi per esperti in materia di tutela paesistico — ambientale ai sensi della L.R. 18/1997 e
successivi aggiornamenti



* Date (da-a)
* descrizione

* ruoli svolli

Madrelingua

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione
Livello europeo (*)
Lingua 1
Lingua 2

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

PATENTE O PATENTI

Data

Firma
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1997

ANCE COMO

Abilitazione per Coordinatori della Sicurezza in fase di progettazione e in fase di esecuzione
ai sensi del D.Lgs. 494/96 ora D.Lgs. 81/2008

Consulente

Progettista

Project Manager

Consulente per Enti Locali, Enti Ecclesiastici, Aziende e Societa Sportive

Progettazione architettonica civile e industriale preliminare, definitiva ed esecutiva nell'ambito
delle nuove costruzioni nell'ambito delle ristrutturazioni e risanamento conservativo.

Project Manager per Azienda privata ed Enti con programmazione, computi metrici, analisi dei
costi, contratti d'appalto, verifica e coordinamento (professionisti e imprese)

ITALIANO
1 - Tedesco
2 -Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B1 Autonomo  (B1|  Autonomo | B1 Autonomo | B1 Autonomo | B1 Autonomo
B1 Autonomo  [B1|  Autonomo | B1 Autonomo | B1|  Autonomo | B1 Autonomo

Lo scrivente redattore del presente documento ¢ in grado di interloquire con i committenti e con le
amministrazioni pubbliche, altresi & in grado di parlare in pubblico con buona dote di capacita di sintesi
e di argomentazione a anche di mediazione.

Per la tipologia di attivita svolta e per 'ultra trentennale partecipazione alla vita sportiva nell'ambito del
canottaggio prima come atleta e poi come dirigente con anche esperienze internazionali si & acquisito
un buon livello di lavorare in gruppo e di organizzazione coordinando sia gruppi di lavoro costituiti sia da
professionisti che imprese.

L'attivita svolta ha permesso allo scrivente di gestire in completa autonomia processi architettonici dalla
progettazione alla realizzazione in tutte le sue fasi.

PATENTE A e B conseguita nel 1990.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali",

Como, 18 gennaio 2021

N




